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Prefata

De sute de ani, fratii de la Greccio, Italia, au imbrécat reverendele groase pentru a-i proteja de frigul
lunii decembrie si au alergat catre capela in forma de cripta pentru rugaciunea vesperelor. Sub licarul
luminii lumanarilor, incurajat si de Fratele Vant, o singura voce se ridica jucdusa, dar puternicd, pre-
cum ar escalada un munte. Astfel, Antifoanele “O” ar fi fost recitate si meditate de un cor de frati ce
cantau Magnificat din evanghelia dupa Luca, cantecul de preamarire al Mariei ca raspuns la mesajul
ingerului Gabriel.

Sufletul meu il preamdreste pe Domnul
Si duhul meu tresaltd de bucurie in Dumnezeu, Mantuitorul meu,
Cidci a privit la smerenia slujitoarei sale.
Iatd, de acum toate popoarele md vor numi fericitd,

Cdci mi-a facut lucruri mari Cel Atotputernic, si numele lui e sfant!
Milostivirea lui ramane din neam in neam peste cei ce se tem de el.
A aratat puterea bratului sdu:

i-a risipit pe cei mandri in cugetul lor,

i-a dat jos de pe tron pe cei puternici si i-a indltat pe cei smeriti;
pe cei flamanzi i-a coplesit cu bunuri
iar pe cei bogati i-a ldsat cu mdinile goale.

L-a sprijinit pe Israel, slujitorul sdu, amintindu-si de indurarea sa,
Dupd cum a promis pdrintilor nostri, lui Abraham si urmasilor lui pe veci.



Recitate intre zilele de 17 si 23 decembrie, Antifonele ,,0” amintesc de titlurile lui Isus - Mesia, cu ecou
de pe tarmul marilor pana pe varfurile cele mai inalte ale muntilor si din sinagogi pana in capele inca
din timpurile Vechiului Testament si pAni in zilele noastre. In ele rezidi o aspiratie pentru venirea lui
Cristos in glorie, improspatata prin amintirea primei sale veniri, la Craciun.

O Intelepciune &

O Domn al Israelului
Aprinde in noi increderea in vointa
lui Dumnezeu.

O raddcind a lui Iese e
O Cheie a lui David

Inradécineaza-ne in speranta
promisiunilor pe care leam facut ca
popor al lui Dumnezeu

O Luceafdir de la rdsdrit &
O Rege al Natiunilor

Aprinde-ne inimile de focul de a trai
si a proclama Vestea cea Buna.

O Emanuel, Dumnezeu cu noi
Atrage-ne pentru a trdi in
intimitatea prezentei
Trinitétii Perfecte si a Unitatii
Simple.

Cu un simt al umorului, descoperit ulterior de Franciscani, un grup de calugari din secolul al VI-lea au
aranjat Antifonele O in asa fel incat dacd sunt citite de la sfarsit la inceput, incepand cu 23 decembrie,
prima literd a titlurilor latinesti ale lui Isus (Emanuel, Rex, Oriens, Clavis, Radix, Adonai, Sapientia)
conduce catre un cuvant compus: ERO CRAS. Referindu-se la Ajunul Craciunului, acest cuvant se
poate traduce cu ,,Vin maine”.

Astfel, precum Mesia ne cheama pe noi, fie ca aceste texte sa ne ajute sd fim pregititi pentru cand va
veni acel méine.



Introducere

Francisc din Assisi este recunoscut pentru popularizarea presepiului datorita unei prezentari cu per-

soane reale ce a avut loc la Greccio acum 800 de ani. In Scrisoarea Apostolicd Admirabile signum, din

2019, Papa Francisc reflecteaza la evenimentul din Greccio din anul 1223, scotand in evidenta semnifi-
catia si importanta scenei nativitatii. Parafrazand
spiritul Sfantului Francisc, Papa ne aminteste:
»Presepiul este ca o Evanghelie vie ce pare cd se
ridicd si iese din paginile Sfintei Scripturi. In timp
ce contempldam povestea de Crdciun, suntem in-
vitati sd pornim intr-o cdldatorie spirituald, atrasi
de smerenia lui Dumnezeu ce s-a facut om pentru
a veni in intdmpinare fiecdarui bdrbat si fiecdrei
femei. Ajungem sd intelegem cd asa de mare a fost
iubirea Sa fatd de noi incat a deveni unul ca noi
astfel ca si noi sa putem deveni una cu EI™

Acest material a fost creat pentru a ne ajuta sa parcurgem drumul spiritual din timpul Adventului si al
Craciunului prin a pune impreuna atat inspiratia ieslei de la Greccio cét si Anifonele O. Astfel, in schimb
putem fi ajutati s ajungem la o constientizare mai profunda asupra a cum sd trdim mai bine directivele
doctrinei sociale a Bisericii in lumea de astazi. Pe scurt, este o ,,rugaciune in actiune” franciscana ce
intdreste raportul nostru cu Dumnezeu si cu aproapele, prin momente de tacere, miscare, cantec si
reflectie.

Privind prin ochii inimii, Papa Francisc ne spune: ,,Prin simplitatea acelei imagini, Sfantul Francisc a
realizat 0 mare operi de evanghelizare. Invitatura lui a patruns in inimile crestinilor si s-a pastrat pAna
in zilele noastre ca un mod natural de a repropune, cu simplitate, frumusetea credintei noastre. Pe de
altd parte, locul unde a fost realizat primul presepiu exprima si provoacd aceste sentimente. Greccio
devine un refugiu pentru sufletul care se ascunde pe stanca pentru a se ldsa invaluit in tacere.”

Rugaciunea prezentatd in acest material poate fi adaptata fiecarui context: de la bucdtaria unei
numeroase familii mono-parentale, la capela unei comunitati religioase. Aranjarea presepiului poate
fi facuta, spre exemplu, in traditionalele zile ale Antifonelor O intre 17 si 23 decembrie, sau in oricare
dintre cele sapte momente ale timpului Adventului.

Fie ca duhul si vd conduci si amintiti-vd de sfatul Papei Francisc care spune: ,,In fata ieslei de Craciun,
mintea zboard cu usurintd la vremea cand eram copii si cu nerabdare asteptam momentul pentru a
incepe sa o construim. Aceste amintiri ne fac sd constientizam din nou marele dar care ne-a fost facut
prin transmiterea credintei; si in acelasi timp ne fac sa simtim datoria si bucuria de a le impartasi fiilor
si nepotilor experienta noastra. Nu este important cum este amenajat presepiul, poate fi mereu acelasi
sau poate fi modificat in fiecare an; ceea ce conteaza este ca el sa vorbeasca vietii noastre. Oriunde si
sub orice formd, ieslea de Craciun ne povesteste iubirea lui Dumnezeu, a lui Dumnezeu care s-a facut
prunc pentru a ne spune cat de aproape este de fiecare fiintd umana, in orice conditie s-ar afla aceasta.”



Fiecare rugdciune incepe cu Antifona O a zilei, urmatd de indicatiile Papei Francisc asupra semnificatiei
si a importantei presepiului, asa cum a fost inspirat de Sfantul Francisc din Assisi, la Greccio.

Participantii sunt apoi invitati sd aranjeze anumite parti ale presepiului, ceea ce poate dura mai mult
sau mai putin timp, in functie de marimea presepiului si de imaginatia fiecarei persoane.

Acest moment este apoi urmat de recomandarea aprinderii lumanarii, incepand de la prima zi a
novenei si continuand pand la ultima zi. Aprinderea lumanarii(lor) va poate conduce sd petreceti
un moment de liniste aducand multumire lui Dumnezeu si totodata de asteptare plind de speranta
implinita, inspirati fiind de munca tocmai implinita. Apoi, puteti alege sa cantati, incd odata, versurile
cantecului pentru fiecare din zilele precedente, in timp ce se reaprind luménarile. Din nou, lasa duhul
sa-ti inspire creativitatea.

La sfarsit, un pasaj din doctrina sociald a Bisericii este oferit spre reflectie, cu scopul de a aduce misterul
povestii Craciunului in realitatea lumii de astazi si de a conduce spre eventuale discutii.

Nu se face o incheiere formala. Puteti alege sd oferiti invocatii spontane, sau, poate, sd vd rugati
impreuna imnul Magnificat (ce se gaseste in Prefatd). Duhul va poate conduce apoi catre o simpla
trecere la un moment de fraternitate la o cafea sau un ceai si ulterior catre o continuare a conversatiei
despre prezenta lui Cristos in vietile voastre.



O INTELEPCIUNE

O SAPIENTIA



INTELEPCIUNE

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

In primul rand, existd fundalul unui cer instelat inviluit in intunericul si linistea noptii. Ganditi-v
acum la toate momentele din viata noastra in care am experimentat intunericul noptii. Cu toate acestea,
chiar si atunci, Dumnezeu nu ne abandoneaza, ci este acolo pentru a raspunde la intrebdrile noastre
cruciale despre sensul vietii. Cine sunt eu? De unde vin eu? De ce m-am ndscut in acest moment al
istoriei? De ce iubesc? De ce sufdr? De ce voi muri? Dumnezeu s-a facut om tocmai pentru a raspunde la
aceste intrebadri. Apropierea Sa aduce lumina acolo unde este intuneric si arata calea celor ce saldsluiesc
in umbra suferintei (cf. Lc 1:79).* In Intelepciunea lui Dumnezeu, ne este dati o stea pe care si o
urmam si astfel sa gdsim lumina stralucitoare a raspunsurilor la intrebarile din intunericul inimii
noastre. Ingerii si steaua calauzitoare sunt un semn ci si noi suntem chemati si pornim spre pestera
si s ne inchinam Domnului.

ASEZATI INGERASII SI STEAUA iN PRESEPIU
Aprindeti prima lumanare si cantati

Vino, O Intelepciune de sus!
Te asteptam la noi, Isus,
Ca sa domnesti cu Legea Ta
Sd-nvingd-n lume dragostea!
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Disparand tacerea si ascultarea si transformand totul in glume si mesaje rapide si nerdbdatoare, se
pune in pericol structura de baza a unei comunicari umane intelepte. Se creeaza un nou stil de viata in
care se construieste ceea ce omul vrea sa aibd inaintea lui, excluzand tot ceea ce nu se poate controla
sau cunoaste superficial si instantaneu. Aceasta dinamicd, prin logica sa intrinseca, impiedica reflectia
senind care ar putea si ne conduca la o intelepciune comuna.

[Papa Francisc, Fratelli Tutti 49]



O DOAMNE AL LUI ISRAEL

O ADONAI



DOAMNE AL LUI ISRAEL

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

Pe 25 decembrie 1223, Sfantul Francisc din Assisi si fratii sai au venit la Greccio din diferite parti,
impreuna cu oamenii de la fermele din zond, care au adus flori si torte pentru a ilumina acea noapte
sfantd. Cand Francisc a ajuns, a gasit o iesle plina de fan, un bou si un magar. Toti cei prezenti au trait
o bucurie noua si de nedescris in prezenta scenei de Craciun. Preotul a celebrat apoi solemn Euharistia
langa iesle, aratand legatura dintre Intruparea Fiului lui Dumnezeu si Euharistie. La Greccio nu existau
statui; scena Nasterii a fost reprezentata si traita de toti cei prezenti. Asa a inceput traditia noastra: cu
toatd lumea adunata cu bucurie in jurul pesterii, pentru a se inchina Domnului, parand a nu fi nicio
distanta intre evenimentul original si cei care impartaseau misterul sau actual.

ASEZATI FANUL SI ANIMALELE iN PRESEPIU
Aprindeti doua lumanari si cantati

O, vino, Tu, al lumii dor,
Sa fim cu totii un popor,
Sa certi invidii si razboi!
Si cerul sa-1 aduci la noi!
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Francisc din Assisi ne arata si ca ecologia integrald cere deschidere fatd de categorii care transcend
limbajul stiintelor exacte sau al biologiei si ne leaga cu esenta umanului. Asa cum se intdmpla cand ne
indragostim de o persoand, tot la fel, ori de céte ori Francisc privea soarele, luna sau animalele cele mai
mici, reactia sa era sa cante, implicand in lauda sa toate celelalte creaturi. El intra in comunicare cu
toata creatia si predica pana si florilor si ,,le invita sa-1 laude pe Dumnezeu, ca si cum ar fi fiinte inz-
estrate cu ratiune”. Reactia sa era mult mai mult decat o apreciere intelectuald sau un calcul economic,
deoarece pentru el orice creatura era o sord, unita cu el cu legaturi de afectiune.

[Papa Francisc, Laudato Si’ 11]



O RADACINA A LUI IESE

O RADIX JESSE



RADACINA A LUI IESE

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

In presepiile noastre suntem obisnuiti si punem multe statuete simbolice. Inainte de toate, ii plasim pe
cersetori si pe oameni care nu cunosc alta bogatie decat pe cea a inimii. $i ei stau aproape de Pruncul
Isus cu drept deplin, fard ca cineva sa ii poatd exploata sau indepdrta de langa o iesle atat de improviza-
td incat saracii din jurul ei nu strica deloc decorul. Dimpotrivd, saracii sunt privilegiatii acestui mister
si, adesea, cei care de cele mai multe ori reusesc sd recunoascd prezenta lui Dumnezeu in mijlocul
nostru. Cei saraci si simpli din presepiu ne amintesc ca Dumnezeu s-a ficut om pentru aceia care au
mai multa nevoie de iubirea lui si-i cer sa le fie aproape. Isus, «bland si smerit cu inima» (Mt 11,29), s-a
nascut sarac, a dus o viata simpld pentru a ne invata sd observam esentialul si sd traim din el. Nascan-
du-se in iesle, Dumnezeu insusi incepe unica si adevarata revolutie care da sperantd si demnitate ce-
lor asupriti, marginalizati: revolutia jubirii, revolutia tandretii. Din iesle, Isus proclamd, cu autoritate
blandd, apelul la a imparti cu cei din urma - acesta este drumul spre o lume mai umana si fraterna,
din care nimeni sa nu fie exclus si marginalizat.®

ASEZATI STATUETELE CU SARACII SI CU SATENII iN PRESEPIU
Aprindeti trei lumanari si cantati

Vino O, mladita din raddcina lui Iese,
care te inalti ca un steag pentru popoare,
in fata ta vor amuti regii pamantului,
pe tine te vor chema popoarele.
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Invit pe fiecare la o reinnoita sperantd, care ne vorbeste despre o realitate care este inradacinata in
adancul fiintei umane, independent de circumstantele concrete si de conditionarile istorice in care
aceasta traieste. Ne vorbeste despre o sete, despre o aspiratie, despre o dorinta de plinatate, de viata
realizatd, de o masurare cu ceea ce este mare, cu ceea ce umple inima si inalta spiritul spre lucruri mari,
precum adevarul, bundtatea si frumusetea, dreptatea si iubirea... Speranta este indrazneata, stie sa
priveascd dincolo de comoditatea personald, de micile sigurante si compensatii care restrang orizon-
tul, pentru a se deschide la mari idealuri, care fac viata mai frumoasa si demnad. Asadar, sa mergem pe
drumul sperantei!

[Papa Francisc, Fratelli Tutti 55]



O CHEIE A LUI DAVID

O CLAVIS DAVID



CHEIE A LUI DAVID

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

Putin cate putin, presepiul ne conduce spre grotd, unde gasim statueta Mariei si pe cea a lui losif care
au mers la Betleem pentru a se inscrie la recensdmant, deoarece erau din Casa lui David. Maria este o
mama care il contempld pe copilul sdu si-1 arata celor care vin sa-I viziteze. Imaginea Mariei ne face sa
ne gandim la marele mister care a cuprins-o pe aceastd tanard atunci cand Dumnezeu a batut la usa
inimii ei neprihanite. La vestea ingerului care ii cerea sd devind mama lui Dumnezeu, Maria raspunse
cu o ascultare deplina si totala. Cuvintele ei: «Iata slujitoarea Domnului: fie mie dupéa cuvéntul tau»
(Lc 1,38), sunt pentru noi toti o marturie despre abandonarea, cu credinta, la vointa lui Dumnezeu.
Aldturi de Maria, intr-o atitudine ocrotitoare fata de Prunc si de mama lui, std Sfantul Iosif, care nu
osteneste niciodata sa-si ocroteasca familia. Atunci cand Dumnezeu il va avertiza de amenintarea lui
Irod, nu va ezita sa porneasca la drum si sd emigreze in Egipt (cfr. Mt 2,13-15). Si, odata trecut peri-
colul, va readuce familia la Nazaret, unde va fi primul educator al lui Isus copil si adolescent.”

ASEZATI STATUETELE LUI ISUS SI A MARIEI iN PRESEPIU
Aprindeti patru lumanari si cantati

Vino, O, cheie a lui David,
Care deschizi si nimeni nu poate inchide,
Care inchizi si nimeni nu poate deschide,
Vino si scoate-i din temnita pe cei ce zac in intuneric.
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

As vrea sa vi-1 prezent pe Sfantul Iosif ca emigrant persecutat si curajos. Asa il descrie evanghelistul
Matei. Acest moment deosebit din viata lui Isus, care ii are ca protagonisti si pe losif si Maria, este cu-
noscut traditional ca ,,fuga in Egipt” (cf. Mt 2,13-23). Familia din Nazaret a indurat aceasta umilire sia
experimentat personal precaritatea, frica, durerea de a trebui sa pardseascd propria tara. Si astazi atatia
frati ai nostri si atatea surori ale noastre sunt constransi sa traiasca aceeasi nedreptate si suferinta.
Motivul este aproape intotdeauna prepotenta si violenta celor puternici. Si pentru Isus s-a intamplat
asa... Sa ne gandim la Isus in bratele lui Iosif si ale Mariei, fugind, si sd vedem in el pe fiecare dintre
emigrantii de astazi. Este o realitate, aceasta a migratiei de astazi, in fata cdreia nu putem sa inchidem
ochii.

[Papa Francisc, Catehezd despre Sfantul Iosif - 5]
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O LUCEAFAR AL DIMINETII

O ORIENS



LUCEAFAR AL DIMINETII

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

La ,Liturghia Pastorilor” celebratd in zorii diminetii de Craciun se aude exclamatia: «Sd mergem pana
la Bethleem si sa vedem acest cuvant care s-a ficut si ce ne-a ficut cunoscut Domnul!» (Lc¢ 2,15):
asa spun pastorii dupd anuntul ficut de ingeri. Este o invétaturd foarte frumoasa care ajunge la noi
prin simplitatea descrierii. Spre deosebire de multi oameni ocupati sa faca mii de alte lucruri, pésto-
rii devin primii martori ai esentialului, adicd ai mantuirii care este oferita. Cei care stiu sd primeasca
vestea Intrupdrii sunt cei mai simpli si mai siraci. Lui Dumnezeu care vine in intAmpinarea noastra
in Pruncul Isus, pastorii ii raspund pornind la drum spre El, pentru o intalnire de iubire si de uimire
recunoscatoare. Tocmai aceastd intalnire dintre Dumnezeu si fiii sdi, prin Isus, este cea care a dat viatd
religiei noastre, care constituie frumusetea ei aparte si transpare in mod deosebit din iesle.®

ASEZATI FIGURINELE PASTARILOR iN PRESEPIU
Aprindeti cinci lumanari si cantati

Vino, O, Luceafar,
Stralucirea luminii vesnice si soare al dreptatii,
Vino si lumineazé-i pe cei care zac in intuneric si in umbra mortii.
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Apropierea Bisericii de Isus [zorii de sus care ne calauzesc pasii pe calea pacii] face parte dintr-o
cilitorie comund; “comuniunea si misiunea sunt profund interconectate”. In fidelitate fata de exem-
plul Maestrului, este de o importanta vitala pentru Biserica de astdzi sa mearga si sa propovaduiasca
Evanghelia tuturor: in toate locurile, cu toate ocaziile, fara ezitare, fard reticenta sau teamd. Bucuria
Evangheliei este pentru toti oamenii: nimeni nu poate fi exclus. Este ceea ce ingerul le-a vestit pasto-
rilor din Betleem: “Nu va temeti, caci iatd, va aduc vestea unei mari bucurii care va veni la tot poporul
(Lc 2,10). Pentru a intelege aceastd realitate, trebuie sa ne apropiem de ea cu privirea Bunului Pastor,
care nu cauta sa judece, ci sa iubeasca.

[Papa Francisc, Evangelii Gaudium 23 & 125]
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O REGE AL NEAMURILOR

O REX GENTIUM



REGE AL NEAMURILOR

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

Observand steaua, acei domni intelepti si bogati din Orient au pornit spre Bethleem pentru a-1 cu-
noaste pe Isus, si pentru a-i oferi in dar aur, tdmaie si smirna. Si aceste daruri au o semnificatie alegor-
ica: aurul cinsteste regalitatea lui Isus; timaia, dumnezeirea sa; smirna, umanitatea sa sfantd, care va
cunoaste moartea si ingroparea. Magii ne invata cd se poate porni de foarte departe pentru a ajunge la
Cristos. Sunt oameni bogati, intelepti veniti de departe, insetati de infinit, care pornesc intr-o célatorie
lunga si periculoasi care ii duce pana la Bethleem (cfr. Mt 2,1-12). In fata Copilului Rege ii cuprinde o
mare bucurie. Nu se scandalizeazi de sdricia locului; nu ezitd sa se ageze in genunchi si sa-1 adore. In
fata lui inteleg cd Dumnezeu, asa cum randuieste cu intelepciune suverana mersul astrilor, tot la fel
calauzeste cursul istoriei, umilind pe cei puternici si inaltind pe cei smeriti.’

ASEZATI FIGURINELE REGILOR iN PRESEPIU
Aprindeti sase lumanari si cantati

Vino, o, rege al neamurilor,
dorit de toate popoarele, piatra din capul unghiului,
care le unesti pe toate, vino si mantuieste-1 pe omul
pe care l-ai plamadit din tarana.
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Pentru Biserica, optiunea fatd de sdraci este mai presus de toate o categorie teologicd, inainte de a
fi una culturald, sociologica, politica sau filozoficd. Dumnezeu le acordd lor ,,prima sa milostivire”
Aceastd preferinta divind are consecinte in viata de credinta a tuturor crestinilor, chemati sa aiba ,,acea
atitudine care este in Cristos Isus” (Fil 2,5). Inspirata de ea, Biserica a facut o optiune fata de cei sdraci
inteleasd ca o ,,forma speciald de primat in exercitarea caritatii crestine, despre care dd marturie toata
traditia Bisericii... este implicita in credinta cristologicd in acel Dumnezeu care s-a facut sarac pentru
noi, pentru a ne imbogati prin sdracia sa”. Pentru aceasta doresc o Biserica saraca pentru cei saraci.
Ei au multe sa ne invete.

[Papa Francisc, Evangelii Gaudium 198]
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O DUMNEZEU-CU-NOI

O EMMANUEL



DUMNEZEU-CU-NOI

Prin Greccio, Papa Francisc ne invata:

Inima presepiului incepe sd bata dintr-o datd cand, de Crdciun, asezam statueta Pruncului Isus.
Dumnezeu se prezinti astfel, intr-un copil, pentru a se ldsa cuprins de bratele noastre. Isi ascunde
in slabiciune si fragilitate puterea care creeaza si transforma totul. Pare ceva imposibil, si totusi este
adevarat: in Isus, Dumnezeu a fost copil si in aceastd conditie umana a voit sa reveleze maretia
iubirii sale, care se manifestd intr-un suras si in intinderea bratelor sale spre fiecare.

Nasterea unui copil aduce bucurie si uimire, pentru ca ne pune in fata marelui mister al vietii. Vazand
stralucirea din ochii tinerilor soti in fata copilului lor abia nascut, intelegem sentimentele Mariei si ale
lui Tosif care, privindu-1 pe Pruncul Isus, percepeau prezenta lui Dumnezeu in viata lor.

Modul in care actioneaza Dumnezeu aproape ca ne uluieste, pentru ca pare imposibil ca El sa renunte
la gloria sa pentru a se face om asemenea noud. Ce surpriza sa-1 vedem pe Dumnezeu asuméandu-si
comportamentele noastre: doarme, este alaptat de mama, plange si se joaca asemenea tuturor copiilor!
Ca intotdeauna, Dumnezeu uimeste, este imprevizibil, este in continuu in afara tiparelor noastre. Asa-
dar presepiul, in timp ce ni-l arata pe Dumnezeu asa cum a intrat in lume, ne provoacd sa ne gandim
la viata noastrd inserata in cea a lui Dumnezeu; ne invitd sa devenim discipolii sdi dacd vrem sd aflaim
sensul ultim al vietii."

ASEZATI PRUNCUSORUL ISUS iN IESLE
Aprindeti sapte lumanari si cantati

Vino, o, Emanuel, regele si legiuitorul nostru,
speranta si mantuirea neamurilor,
vino si ne mantuieste, Doamne, Dumnezeul nostru.
Cantati! Strigati! Emanuel
Se-ntoarce iar la Israel!

Traind Nasterea astazi

Il invit pe fiecare crestin, in orice loc si situatie s-ar afla, chiar astizi, sa reinnoiasca intlnirea sa per-
sonala cu Isus Cristos sau, cel putin, sd ia hotararea de a se lasa intalnit de el, de a-l cduta in fiecare
zi fara incetare. Nu exista niciun motiv pentru care cineva sa poata crede ca aceastd invitatie nu i se
adreseazd, pentru cd ,,nimeni nu este exclus de la bucuria adusa de Domnul”. Pe cel care riscd, Domnul
nu-1 dezamadgeste, iar atunci cdnd cineva face un pas mic spre Isus, descopera ca el deja astepta sosirea
sa cu bratele deschise.

[Papa Francisc, Evangelii Gaudium 3]
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Concluzie

In urma cu 800 de ani, Sfantul Francisc i-a invitat pe locuitorii din Greccio si se plimbe printr-un
presepiu viu. In acelasi spirit, suntem chemati s intrim astizi in presepiile noastre. FicAndu-ne parte
din drama care se desfdsoara, credm un spatiu pentru a canta cantecul pe care Pruncul Isus 1-a plasmuit
in inimile noastre, in timp ce ne inchinam Dumnezeului nostru, care a devenit unul ca noi pentru ca
noi sa devenim ca Dumnezeu si sd trdim vesnic.

Cand eram copil, scena presepiului din familia noastra era ca “o Evanghelie vie care se ridica din
paginile Sfintei Scripturi” in casa noastra. In ochii mintii mele, Iosif are incd o barba prost vopsita, iar
Maria continua si ingenuncheze 1anga leagin, rugandu-se cu buzele de un rosu aprins. Imi amintesc, de
asemenea, cine lipsea din scend. In mod vizibil absenta era imaginea mea preferata din toate colindele
de Créaciun: micul béiat tobosar."

Asa ca, atunci cand in casd era liniste, sub luminile stralucitoare ale bradului, ma asezam in iesle.

Apoi, folosindu-mi genunchii pe post de tobd, cantam si 1i cantam cantecul meu: “Vino. mi-au spus,
» 7 . . v . @« .

pa-rum-pum-pum-pum-pum..” Inainte de a auzi vreodatd de Antifonele “O”, ele reverberau deja pe

“toba” mea.

Fie ca Aantifoanele “O” sa faca parte din traditia voastrd de Craciun. In timp, s-ar putea chiar si ajungeti
sa va imaginati tinandu-1 pe Prunc in brate, in timp ce il linistiti cu un céntec: “O, vino, vino...”

Apoi, in inima voastra, sa-L auziti soptindu-va: “ERO CRAS, vin méine”.
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NOTE DE FINAL

1 Papa Francisc, Admirabile signum, 1
2 Ibid, 3.

3 Ibid, 10.

4 Tbid, 4.

5 Ibid, 2.

6 Ibid, 6.

7 Ibid, 7.

8 Ibid, 5.

9 Ibid, 9.

10 Ibid, 8.

11 “Colindul tobei” de Katherine Kennicot Davis (1941), redenumit “Micul tobosar”
(1957).

N.B.

Toate textele Papei Francisc, citate in acest material si la notele de final, sunt folosite cu permisiunea:
© Dicastero per la Comunicazione - Libreria Editrice Vaticana.

Despre povestitor si despre artist:

Fratele Michael Lasky este un frate Franciscan Conventual care traieste in prezent la Roma, Italia. In
calitate de Delegat General al Ordinului Fratilor Minori Conventuali pentru oficiul: Justitie, Pace si In-
tegritatea Creatiei, el isi petrece cea mai mare parte a timpului la nivel local, lucrand cu fratii din intreg
Ordinul la initiative de justitie sociala si oferind programe de formare privind invataturile sociale ale
Bisericii, in special in legatura cu spiritualitatea si traditia intelectuald franciscana. De asemenea, a lu-
crat pentru Franciscans International la Natiunile Unite si in prezent este membru al consiliului de ad-
ministratie al Franciscan Action Network. In 2019, fratele Michael a fondat ferma Little Portion (Mica
Portiune) in Ellicott City, Maryland, USA. El este, de asemenea, director al site-ului web ce apartine
Franciscanilor Conventuali: www.FranciscanVoice.org

Fratele Joseph Dorniak a intrat in Ordinul Fratilor Franciscani Conventuali in 1969 si a fost hirotonit
preot in 1979. O mare parte din slujirea sa s-a desfasurat in parohii din partea de est a Statelor Unite,
incluzand si o perioada de timp in care a predat la un liceu din Florida. Fratele Joseph a slujit, de
asemenea, la nivel international in Ghana, Jamaica si Irlanda. In toate slujirile sale si-a lisat amprenta
artistica, inspirand nenumadrate persoane sd il imbratiseze pe Domnul prin arta sa. Arta noastra Grec-
cio a ajuns la noi de la fratele Joseph, in prezent repartizat la Conventul Sfantul Marcu din Boynton
Beach, Florida.
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To access meditation in other languages, visit:
FranciscanVoice.org



